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ANIMA MUNDI ACADEMIA

MeistriSkumo, partnerystés ir ekscelencijos forumas inovatyviems verslo kiiréjams

“Svarus protas, geresnis gyvenimas”
Tiems, kurie nori puoseléti gausa

“Smegeny suderinamumo ugdymo pradininké Lotyny Amerikoje” — neuroedukacijos trenere,
emocinio ugdymo ir verslo konsultacijy praneséja MIRTA POLA ROSSI (Argentina)

PROGRAMOJE:

9.30-10.00 val. Registracija

10.00-12.00 val. M. Pola Rossi praneSimas

12.00-12.30 val. Kavos pertrauka ir pasiruoSimas diskusijai, klausimai ir atsakymai
12.30-14.00 val. Diskusija, klausimai ir atsakymai

14.00-15.00 val. Pietis

15.00-16.00 val. Tinklaveika

16.00-17.00 val. ANIMA MUNDI ACADEMIA garbés daktaro inauguracijos ceremonija
SUNCITY galerijoje

17.00-18.00 val. ANIMA MUNDI ACADEMIA tarptautinés kiiréjy grupés parodos “Clear brain”
atidarymas SUNCITY galerijoje ir dalyviy bendravimo laikas

Forumas vyks angly kalba su sinchroniniu vertimu.

Registracija jau vyksta Cia: https://forms.gle/lhhchYHG375dJo16b8
Renginio kaina — 99 Eur
Pirmiesiems dalyviams iki liepos 5 d. kaina — 89 Eur

Rekvizitai apmokéjimui:

Vgl ANIMA MUNDI ACADEMIA

Saskaita Swedbanke: LT73 7300 0101 6704 2830
Suma iki liepos 5 d. su nuolaida — 89 Eur

Suma nuo liepos 6 d. — 99 Eur

Mokéjimo paskirtis: Registracija FORUMAS-MPE
Data: 2026, Lapkricio 11 d. PradZia nuo 10.00 val.

Renginio laikas: nuo 10 iki 18 val.
Vieta: vieSbucio “SUNCITY” konferencijy salé, Tilzés g. 57A, Siauliai, Lietuva


data:2026

Informacija apie renginj: tel. +37061698307

Mirta Pola Rossi (Argentina)

Mano tikslas — draugisku ir smegenims suderinamu biidu perteikti daugiau nei 40 mety mokymo
patirtj, susiejant jq su neurologijos ir Svietimo Ziniomis.

“ISmoksti tik tai, kq patiri”

Pristatymas

Mirta Pola Rossi — Lotyny Amerikos smegeny veiklai suderinamo ugdymo pradininke.

Ji turi daugiau nei 40 mety patirtj kaip pedagoge, neuroedukacijos specialisté, lyderystés koucere ir
emocinio ugdymo praneseéja.

Ji derina praktikqa mokymuose, lyderyste ir pazangiausig neuromoksla, kad transformuoty mokyma
ir mokymasi.

Ji yra Buenos Aireése jsikiirusios “Practical English Teaching” (PET) jkiréja ir direktoré.

Jos darbas sujungia neuroniniy tinkly plastiSkuma, atmintj bei socialinj ir emocinj mokymasi,
pritaikant mokslinius tyrimus praktikoje.

Mirta Pola Rossi koordinavo neuromoksly seminarus universitetuose ir nacionaliniuose projektuose,
yra SEA valdybos naré ir skaito paskaitas Argentinoje, Meksikoje, Kolumbijoje, Brazilijoje,
Urugvajuje, Ciléje ir JAV.

Ji yra publikuoty knygy autoré ir programy kiiréja, Siuo metu baigia raSyti knyga apie dirbtinj
intelekta ir Zmogaus socialinio bei emocinio intelekto evoliucija.

Mirta Pola Rossi: “Svarus protas, geresnis gyvenimas”

Ka turtingas Zmogus daro, kad puoseléty gausa

Jis gyvenate sparciai besikei¢ianCiame pasaulyije.

Jis priimate sprendimus, riipinatés kitais, sprendZiate problemas ir uzZsidirbate pragyvenimui...
kiekvieng diena. TacCiau niekas jiisy niekada neiSmoké kazko esminio:

Kaip i$ tikryjy veikia jisy smegenys.

Ir vis délto...

jlisy smegenys formuoja tai, kaip jauciatés, kaip mastote, kaip gyvenate ir gaunate tai, ko trokstate.
Noreéciau, Siame praneSime pasidalinti kazkuo paprastu, praktiSku ir galingu:

Kaip maZzi kasdienio gyvenimo pokyciai gali pagerinti jlisy prota, emocijas ir savijautg ir netgi
padéti pasiekti savo tikslus.

Stai trumpas pranesimo apraSymas:

1. Jusy smegenys visada bando jus apsaugoti

Kartais jos sukelia stresa, baime ar per didelj mastyma...

ne todél, kad kaZkas negerai, bet todél, kad bando jus apsaugoti.

Tai supratus, pasikeiCia jusy poZiris j save ir tampate produktyvesni.

2. Emocijos néra problema — tai signalai



Jasy smegenys kalba per emocijas.

Kai jaucCiatés prislégti, pavarge ar nerimaujantys,

jiisy smegenys kazko praSo:

* poilsio

+ aiSkumo

* rysio

ISmokus ,,klausytis “, sumaZéja stresas ir galima priimti iSmintingesnius sprendimus gyvenime ir
versle!

3. Jisy smegenys gali keistis bet kuriame amZiuje

Jis nesate ,fiksuoti“. Jisy smegenys gali mokytis, prisitaikyti ir augti bet kuriame amZiuje, todél
galite biiti verslininku ir po 50 mety, jei norite.

Mafzi jprociai gali sukelti realiy pokyciy:

* kaip mastote

* kaip reaguojate

* kaip jauciatés

Tai suteikia jums realiq savo gyvenimo ir ekonominiy galimybiy kontrole.

4. Jisy smegenims reikia pusiausvyros, o ne tobulumo
Siuolaikiniame gyvenime daugelis smegeny yra perkrautos:
* per daug informacijos

* per mazai poilsio

* nuolatinis spaudimas

Sveikoms smegenims reikia:
* pauziy

* prasmingy rysiy

* paprasty ramybés akimirky

Taigi, susitinkame frorume lapkricio 11d. 2026!
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